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لیبر  تهیه شده توسط کارگروه آموزش به بیمار بخش   

 

خرداد مهدیشهر 51بیمارستان   
 سقط عمدی ) ختم بارداری(      

با دارو یا عمل جراحی قبل از زمانی است که    

جنین بتواند زنده متولد شود :                                         

این سقط به دو دسته تقسیم میشود :                                      

سقط درمانی      :  سقط درمانی یکی از انواع -1

سقط جنین بوده که  با تائیدیه پزشکی  قانونی 

 انجام میشود.       

سقط غیر قانونی  : در واقع توسط پزشک غیر -2 

مسول وبا استفاده از امکانات غیرقانونی صورت 

میگیرد که مورد تایید قانون کشور نیست اینگونه 

سقطها با عوارض بسیار شدید همراه هستند نظیر:  

 عفونت ، شوک ، خونریزی های شدید 

  

 سقط جنین

  

خونریزی واژینال در دوران بارداری میتواند ناشی از عوامل 

 زیر باشد:

حاملگی خارج از رحم          2بچه خوره یا مول                    1

 ضایعات بافت دهانه رحم           4سقط جنین                        3

 برای زن بارداری که دچار خونریزی شده است چه میتوان کرد ؟

در صورت وجود هرگونه خونریزی واژینال در دوران بارداری  

فورا به پزشک مراجعه کند .درصورت لکه بینی بدون درد با 

پزشک  مشورت کند  .درصورت توصیه پزشک به استراحت 

در منزل به محض افزایش خونریزی یا ادامه خونریزی پس 

استراحت به بیمارستان مراجعه کند.  درصورتی که گروه 

خون مادر منفی است بایستی پس از سقط آمپول رگام با 

 مشورت پزشک تزریق شود .

 Hos-Pam-OB-05کد پمفلت :      

 1/2041041تاریخ ابلاغ : 

 1/2/41041تاریخ بازنگری بعدی :
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ن   سقط جنی 

 سقط جنین                         

یا جنینی که کمتر از 22به ختم حاملگی زیر هفته   

پانصد گرم  وزن دارد خودبه خودی یا القا شده سقط 

میگویند . شایع ترین علامت سقط خونریزی است  . 

حاملگی سالم   به حاملگی اطلاق میشود که جنین رشد 

تکامل خود را پیدا کرده و منجر به تولد نوزاد میشود                                     

سقط  شایع ترین عارضه حاملگی در سه ماهه اول 

میباشد که موجب اضطراب شدید در زوجین میشود در 

واقع یکی از فوریت های زنان ومامایی است و عوارض 

 جدی دارد از جمله : 

خطر مرگ میر -شوک باکتریال  -عفونت-خونریزی  

 مادر    

 عوامل جنینی سقط شامل:       

%موارد منجر به عدم 42نمو غیر طبیعی تخمک در-الف  

 رشد و سقط خودبه خودی میشود     

 ناهنجاری ارثی و ژنتیکی جنین          -ب 

 عوامل مربوط به مادر در سقط :          

-تب مالت-بیماری های عفونی مادر:سرخجه -1

 عفونت های مقاربتی        

-بیماری های مزمن ناتوان کننده مادر : سل-2

بیماری کلیوی                                  -افزایش فشارخون-سرطان

بیماری های غدد مادر : کم کاری تیروئید دیابت                                    -3

 مصرف دارو وعوامل محیطی -4

عدم پذیرش ایمنی بدن:جنین از لحاظ ژنتیک -5  

یک عامل خارجی برای بدن مادر است سیستم 

دفاعی علیه آن آنتی بادی ساخته وجنین را دفع 

 میکند                                        

ناهنجاری رحم مادر: رحم دوشاخ ، فیبروم یا  -6

 چسبندگی رحم             

نارسایی دهانه رحم :بازبودن بیش از حد رحم                                      -7 

سال 42سال وبالای 22نکته:سقط در زنان پایین 

 بیشتر است

 انواع سقط :

زمانی که سقط خود به خودبدون استفاده از راه های 

دارویی یا مکانیکی تخلیه رحم صورت میگیرد به آن 

 سقط خودبه خودی میگویند 

سقط فراموش شده : جنین مرده وبرای مدتی حتی ماه 

ها در رحم باقی مانده وهنوز دفع نشده است                  

سقط کامل:به دنبال خونریزی قبلی محتویات رحم کاملا 

 خارج شده است      

سقط ناقض : دهانه رحم کاملا باز بوده خونریزی زیاد  

ودرد زیر شکم وجود دارد دراین حالت مقداری از 

محصولات باقی مانده است                                       

سقط غیرقابل اجتناب :بیمار سقط داشته ودهانه رحم 

 باز میشود              

تهدید به سقط :تعدادی خونریزی زنانه ودردشکمی  

بسیارکم علائم حاملگی پابرجا است                        

سقط مکرر:بیش از سه سقط پشت سرهم که احتمالا 

 علت مشترک دارند                                        
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